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Hea metsaomanik,

rohkem kui 50 aastat on méédunud ajast, mil Eestimaal likvideeriti erametsaomand.
Eesti riigi taasiseseisvumisega on asutud taastama ka metsaomanike 6igusi.

21. sajandi alguseks ulatub metsaomanike hulk juba 45 tuhandeni, ldhitulevikus
kasvab see arv veelgi. Milliseks Eesti metsandus kujuneb, séltub paljuski Teie,

see tdhendab metsaomanike tegevusest. Selleks, et otsuseid langetada, on vaja
metsa tunda — mdrgata puude kérval ka metsa teisi komponente ning osata
hinnata mitterahalisi védrtusi.

Tdna on meie metsad bioloogiliselt viga mitmekesised ning sisaldavad esmapilgul
mdrkamatuid védrtusi. Metsamehed on hakanud erilise kooslusega metsaosi
nimetama vddriselupaikadeks. Reeglina leidub seal aastatuhandeid meiega koos
eksisteerinud looma- ja taimeliike. Nende edasine piisimine vdib aktiivse inimtege-
vuse tagajdrjel ohtu sattuda. Selleks, et looduslikud
ahelad ei katkeks, peame pédrama suuremat téhelepanu
meiega koos elavatele liikidele.

Védriselupaikade sdilimise eelduseks on nende tundmine.
Kdesoleva triikisega piiliamegi metsaomanikele selgitada
vddriselupaikade olemust ning sisu. Loodan, et Metsa-
ameti kingitus Eestimaa metsaomanikele aitab kaasa
sddstva metsakasutuse ideede rakendamisele ning on
Teile abiks otsuste langetamise juures.

Andres Talijarv
Metsaameti peadirektor
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PoOLIITIKA JA SEADUS
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Ligikaudu pool Eestimaast on kaetud metsaga. Suuremat osa sellest saab
majandada omanikule tulu andva ning metsale omast liigirikkust hoidva
tulundusmetsana. Puistu majandamine peaks jaljendama metsa looduslikku
arengut, et koos selle kasutamisega sdilitada ka metsaliikide kodu.

Suur osa Eesti haruldastest taimedest ja loomadest ning looduse omaparast
on seotud metsaga. Vaid moningaid kdige haruldasemate metsaliikide
elupaiku kaitstakse looduskaitsealadel. Ulejadnud ohustatud liigid on leidnud
endale elupaigad-kasvukohad tulundusmetsades, sealhulgas ka erametsades.

Kaasaegne metsa- ja looduskaitsepoliitika ning seadusandlus toetab kdigi
metsade looduslikkuse sdilimist. Just tulundusmetsade elustiku rikastamiseks
kaitstakse ka Eestis naabermaade eeskujul vaikesi eriti elustikurikkaid
elupaiku — metsa vdariselupaiku.

e
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Eesti Metsapoliitika:

Metsade majandamise ja keskkonna-
kaitse pohiprintsiibiks on metsares-
sursside sdastlik, pidev, thtlane ning
mitmekilgne kasutamine.

Tulundusmetsade majanda-
misrepiimide kindlaksmiiramisel
lahtutakse /.../ vajadusest siilita-
da bioloogiline mitmekesisus, mil-
le all mGeldakse vGtmebiotoopide'
kaitset, puistute looduslikku struk-
tuuri jmt.

Metsaseadus, § 31.

(1) Votmebiotoop kiesoleva seaduse
tihenduses on Kkaitset vajav ala tulun-
dusmetsas, kus téeniosus ohusta-
tud, ohualdiste v6i haruldaste liiki-
de esinemiseks on suur nagu viikeste
veekogude ja allikate lahitimbrus, vii-
kesed lodud, polendikud ja soosaared,
liigirikkad metsalagendikud, metsa kas-
vanud kunagised aiad, metsaservad, as-
tangud, polismetsa osad.

(2) Metsa majandamise kiigus tu-
leb votmebiotoobi moodustamise
eelduseks olevad votmeelemendid
nagu vanad puud, podsad, kiviaiad
ja allikad siilitada.

Jarjest rohkem kasutatakse Eestis ter-
mini vOtmebiotoop asemel sisult pa-
remat moistet vadriselupaik, mida
eelistavad ka selle trukise koostajad.



VAARISELUPAIGA MAARATLUS

Metsa vadriselupaik on koht, kus saavad elada ja paljuneda metsale
poliselt omased, kuid elutingimuste muutuste suhtes tundlikud, kergesti
hairitavad liigid — loomad, seened, samblikud ja taimed.

Tavaliselt on vadariselupaigaks intensiivsest majandamisest korvale jaanud
metsaosa, kus on erilised keskkonnatingimused. Nende kaitsmine aitab
sdilitada liikide looduslikku tasakaalu, sealhulgas ka meile markamatuks
jaavaid lagundajaorganisme, kes tagavad igale metsatiiiibile omase aineringe

ja metsamulla viljakuse.
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VAARISELUPAIGA KAITSE KORRALDAMINE

Vddriselupaiga kaitsmise kiisimus kerkib pdevakorda enamasti siis, kui kavan-
datakse metsa raiumist. Saastes sellest osa eelmise polvkonna puistust, oleme
sdilitanud metsa jarjepidevuse ja loonud voimaluse vadriselupaiga tekkeks.
Juba olemasoleva vaariselupaiga hoidmiseks peaks metsaomanik tegema kdik
temast oleneva. Parim kaitse tagatis on omaniku otsus metsaosa sdilitada —
see on leping iseendaga.

Metsaomanikule voib selline otsus kaasa tuua kulutusi, mida majandamisega
niipea ei korva. Sellisel juhul teeb riik ettepaneku sdilitada vaariselupaik

ldhtudes iihiskonna {ildistest huvidest ja rahvusvaheliselt voetud kohustustest.

Leping on kahepoolne ja selles satestatakse osapoolte digused ja kohustused.
Seadusega mddratakse iihe omaniku poolt voetud kohustuste iileminek teisele
omanikule kinnisasja vodrandamisel. Nii vdib olla kindel, et teie kaasabil
kaitstav vaariselupaik jaab alles tulevastele polvkondadele ka siis, kui mets
vahetab omanikku.

Metsaseadus, § 31.

(4) Votmebiotoobi kaitse eradiguslikule
isikule ja omavalitsusele kuuluvas met-
sas toimub Metsaameti ja metsaoma-
niku vahel sélmitud lepingu alusel.
Riigimetsas korraldab votmebiotoobi
kaitset riigimetsa majandaja Metsaameti
ettekirjutuse kohaselt.

(5) Lepinguga mairatakse metsaoma-
niku kohustused votmebiotoobi kaitsel
ning riigipoolsed kohustused votme-
biotoobi kaitsele kaasaaitamisel, samuti
bioloogilise mitmekesisuse siilitamisest
ja lepingust tulenevate metsakasutuse
kitsendustega pohjustatud kahjude
hivitamiseks voi taiendavate kulude
tasumiseks.
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VAARISELUPATIK JA LOODUSKAITSEALA

Vatmebiotoobi valiku juhend,
punkt 9.

Kui votmebiotoobina viljavalitud alal
asub kaitsealuseid liike kaitstavate loo-
dusobjektide seaduse (RT I 1994, 40,
773; 1998, 36/37, 555) tahenduses ja
metsaomanik ei soovi solmida Metsa-
ametiga votmebiotoobi kaitse lepingut
kiesoleva juhendi kohaselt, teeb Met-
saamet keskkonnaministrile kaitstavate
loodusobjektide seaduse paragrahvi 5
punkti 3 kohaselt ettepaneku votme-
biotoobina viljavalitud alal kaitseala
moodustamiseks.

Vddriselupaiga sdilitamine on
looduskaitseala moodustamisega
vorreldes lihtsamini korraldatav. Sel

juhul ei tule alale koostada kaitse-

eeskirja ja kaitsekorralduskava.
Vdariselupaiga kaitsel mangib rolli
omaniku hea usk ja vaba tahe.

Kui tegemist on suuremat majandus-
likku vdartust omava alaga voi see
sisaldab selliseid ohustatud liike,
mille kaitsmine majandatavas metsas
pole voimalik, siis tuleb valida
kulukam ja aegandudvam tee —
looduskaitse alla votmine. Kaitseala
moodustamisel ostetakse omanikult
kaitsealune maa voi vahetatakse
vordvdarse maatiiki vastu.
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\VAARISELUPAIGA VALIJAVALIK

Kuidas leida iiles metsade vaariselupaigad? Tahtis on, et need tunneb
dra metsa peremees. Sellest triikisest leiab metsaomanik kodige {ildisemad
tunnused vaariselupaikade maaratlemiseks.

Metsaomanikule on abiks maakonna metsaametis voi keskkonnaosakonnas
tootavad erivdljadppe saanud spetsialistid, kes ldhiaastatel kdivad labi koik
erametsad ja registreerivad sealsed vaariselupaigad. Leitud vaariselupaigad
kantakse vastavasse registrisse. See andmestik on avalik ja kdigile asjast
huvitatutele kattesaadav. Metsakorralduse kdigus koostatakse metsamajan-
damise soovitused, mille {iheks osaks on ka abindud bioloogilise mitmekesi-
suse sdilitamiseks. Nende abindude hulgas on vddriselupaikade kaitsmine
sama oluline kui sdilik- ja seemnepuude jatmine lankidele.

Vétmebiotoobi viljavaliku juhend

2. Votmebiotoobi viljavalik seisneb

votmebiotoobi klassifikaatoris too-
dud niitajatele vastavate kaitset vaja-
vate alade viljaselgitamises tulundus-
metsas.

. Votmebiotoobi viljavalikut korraldab

Metsaamet oma kohalike asutuste
kaudu.

. Votmebiotoope voivad vilja valida
isikud, kes on libinud Metsaameti
poolt korraldatud vétmebiotoobi vilja-
valikut kisitleva kursuse ja omandanud
sellekohase tunnistuse.

. Votmebiotoop valitakse vilja metsa

korralise tilepinnalise takseerimise kii-
gus VOl iseseisva tolminguna.




VVAARISELUPAIGA TUNNUSED

Kuidas ara tunda vaariselupaiku — kohti, kus on suur tdendosus leida
ohustatud voi haruldasi liike?

e alal kasvab poline voi haruldane metsakooslus;

e leidub erilistele elutingimustele viitavaid bioloogilisi ja maastikulisi
votmetunnuseid;

e esineb erilistele elutingimustele viitavaid vahemndudlikke tunnusliike.

Metsad, kus metsapdlvkondade jarjepidevus pole katkenud, on polised. Sellistel
aladel ei ole aastasadu metsa lausaliselt raiutud. Elutingimuste muutuste suhtes
tundlikel liikidel on olnud piisavalt aega ja ruumi oma kasvuala hoidmiseks.

Haruldasteks metsakooslusteks on eelkdige laialehiste puude rohked metsad.
Nende kasvualade viljakad mullad on tavaliselt voetud kasutusele pollumaade voi
niitudena. Vahe on alles jaanud salumetsi, kus kasvab tamm, pdrn, jalakas,
kiinnapuu, saar ning vaher voi ka lileujutatavaid ning pisivalt kdrge pdhjaveega
aladel kasvavaid lehtpuumetsi nagu lammi- ja lodumetsad.

Vddriselupaika nditavad bioloogilised
ja maastikulised votmetunnused.

Bioloogilised votmetunnused on
metsa loomuliku arenguga kaasnevad
nahtused nagu kddunev puit, hailud
ja erineva vanusega kuivanud puud.

Maastikulised votmetunnused on
sageli bioloogiliste votmetunnuste
hulgalise tekkimise ja sdilimise
eelduseks, naiteks jarsakute metsa-
des voi allikate iimbruses.

Tunnusliik on elupaigale iseloomulik
polisliik, mis on keskmiselt tundlik
inimtegevusest pohjustatud elupai-
gatingimuste muutuste suhtes.
Seetdttu voib tunnusliike vadriselu-
paikadest leida arvukamalt ja
sagedamini kui vdga haruldasi ja
vdljasuremisohus olevaid liike.
Tunnusliigid osutavad haruldustele
sobivatele elutingimustele selles
paigas.

Metsa kui vadriselupaiga madratlemi-
se oplikuks kinnituseks on harulda-
ne voi ohustatud liik. Mdnikord voib
haruldase liigi dratundmiseks sobida
vaid paar nadalat aastas, seetdttu ei
tarvitse neid alati metsas leidagi.
Polismetsaharulduste kasvuks
vajalike elutingimuste olemasolule
viitab tunnusliigi voi -liikide leidumi-
ne koos maastikuliste ja bioloogiliste
votmetunnustega.
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VAARISELUPAIGA TUNNUSED

Maastikulised votmetunnused:

Vooluveekogude imbrus — allikad, ojad, joed.
Seisuveekogude iimbrus — jarved, tiigid.

Ajutise iileujutuse voi vooluvee tunnused — taimestikuvabad voi
soostuvad marjad lohud ja ndvad, viirud tiivedel ja matastel.

Allikalised alad.
Saared — veekogudes ja soodes paiknevad polise metsaga saared ja

margalasaared — ndlvadega selgelt piiritletud vdikesed sood ning
neid Uimbritsev metsaserv.

Arheoloogilise voi kultuuriloolise
tahtsusega paigad — kalmed, jaani-
kukohad, kivikangrud, kiviaiad,
taluvaremed, vanad veskid jmt.

Geoloogilised objektid — liivakivipal-
jandid voi lubjakivipangad, paljandu-
vad astangud, kivikiilvid, rdndrahnud.

Jdrsud ndlvad, sh. uhtorgude veerud
ja veekogude kaldavodndist kaugemal
asuvad nolvad.

Pinnavormid, mis eristuvad selgelt
imbritsevas maastikus ja on unikaal-
sed — sollid, kiihmud, vdikesed
uhtorud, karstivormid, névad, vallid,
harjad jmt.




VAARISELUPAIGA TUNNUSED

Bioloogilised votmetunnused:

Koikides vanusejdrkudes olevad puud.

Laiavoralised puud ja vanemad puud, mis viitavad varasematele valgusrikka-
matele aegadele, sh. laasumata kuused ja looduslikud hailud.

Jamedad vanad mannid, mille siigavavaoline korp ulatub vérani voi isegi
alumistest voraokstest kdrgemale.

Kopratammi tagused alad kitsastes ojandvades. Urud, manguplatsid,
oonsustega puud, loomade pidevaid tegutsemisjalgi kandvad puud —
sepikoda, mérgistamispuu, pesapuu jne.

Laialehised puuliigid — tamm, jalakas, kiinnapuu, vaher, saar, parn.
Pélengujdlgedega puud ja tiitikad.
Hastiarenenud tugijuurtega puud.

Korged tlivemattad ning vallidesse kuhjunud varis — osutab ajutisele
liigveele.

Mitmes kddunemisastmes lamapuit, metsakuiv, rohke varis, tuulemurd,
tormiheide.

Looduskaitsealused ja Punase Raamatu liigid — erilist tahelepanu podrata
pikaealistele metsaliikidele, nagu jugapuu, luuderohi, metsviljapuud.

Rohke tiive- ja rippsamblike ning puiduseente viljakehade esinemine.

Metsistunud taluaiad, polispuud, metsakasvanud alleed, kiviaedu ja péllu-
peenraid tdhistavad vanad puud ja pddsad.

Ebatavalise kasvuvormiga vanad puud — mitmetiivelised, kdverad, lookas,
suurte paranevate looduslike kahjustustega nagu valguarmid, néialuuad ja
suurte pahkadega puud.

°9
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\VVAARISELUPAIGA TUNNUSED

Tunnusliikideks vdivad olla mitmed selgrootud, samblikud, samblad ja seened,

harvem kérgemad taimed ja selgroogsed loomad. Viimased on elupaigatingimus-
te suhtes vahemnoudlikud ning nende levikuviisid on paremini vdlja kujunenud.

Nad on kohanemisvoimelisemad ja suudavad rannata vastavalt metsa kasutami-
sele ja elupaigatingimuste muutumisele. Vadriselupaikade valjavalikul kasuta-
takse asjatundjate poolt koostatud sobivate tunnusliikide nimistuid.

| et

Hiidkoor —11-19 mm
pikkune putukas, elab
vanades okas-, leht- ja
segapuistutes surnud
puude ja kindude lah-
tise koore (korba) all.

Tiapik-haavasikk —
12-20 mm pikkune sik-
lane, elab haabadega
leht- ja segametsades.
Mardika vastsed arene-
vad tavaliselt jimeda-
mates maaslamavates
veel kuivamata koorega
haavatiivedes.

Metallpdrnikas — 20-25 mm
pikkune pornikas, kohatakse
peamiselt salulehtmetsades.
Eelistatult tammel, jalakal, par-
nal, vahtral ja saarel, kus tou-
gud arenevad lagunenud pui-
duga vanade puude véi kindu-
de 66nsustes ning juurtes.

Karulauk — umbes 30 cm koérgune, vingelt kiiiislau-
gulohnaline taim. Karulauk on iseloomulik laialehiste-
le metsadele Lidne- ja Pohja-Eestis.

Vaablassikk — 19-40 mm
pikkune putukas, elab haava-,
remmelga ja kaseosalusega
leht- ja segametsades.

Mets-kuukress — kuni 2 m
korgune violetsete oitega
taim, kasvab peamiselt pan-
gametsades. Harva leidub ka
sisemaal allikalistes kuuse-
segametsades. Mets-kuu-
kressi viljadeks on suured ki-
lejad kodrakesed, mistottu
tema aiasugulast tuntakse
rahva seas dollarilillena.

Kipad ja sérmkipad on 10 cm — 1 m kor-
gused kaunite valgete kuni purpurpunaste
otstkutega taimed. Mitmed liigid voivad kas-
vada ka metsades, eriti lubjarikastel aladel.
Sarapike ja salumetsade harulduseks on ju-
malakipp (pildil), puisniitudel ja metsades
on sagedased vo6thuul- ja kuradi-sormkapp.

Punane tolmpea — umbes 30 cm kérgu-
seks kasvav kaunis loometsade orhidee.
Oitseb pirast jaanipieva, s.o veidi hiljem,
kui tema lehtmetst ja puisniite eelistav la-
hedane sugulane valge tolmpea.



VVAARISELUPAIGA TUNNUSED

Pikk habesamblik — haruldane okaspuutiive-
del kasvav habesamblik. Metsades leidub mit-
meid esmapilgul sarnaseid habesamblikke, ena-
mus neist on 6hupuhtuse indikaatoriks, moned
aga on viga aeglase kasvu ja leviku tottu saili-
nud ainult polismetsades.

Saatana-kivipuravikku on Eestis leitud
polistelt loometsaaladelt. Kohata voiks
saatana-kivipuravikku teiste puravikega
samal seeneajal, kuid siitia ta ei sunni.

Limatiinnik — omapirase kujuga kiillaltki silma-
torkav seencke, voib kevadel ja kevadsuvel leida
kuusikutes ja kuuse-segametsades.

Harilik kopsusamblik — histimirgatav
laiali sirutuvate holmakestega samblik,
kasvab peamiselt laialehistel lehtpuudel.
Nime on samblik saanud holmakeste alu-
mise pinna kopsualveoole meenutava
mustri jargi.

Soverbielli ja narmiku perekonda kuu-
luvaid litke voib kohata suve teisel poolel
ja stgisel loometsades ning -kadastikes.

Lehteriidiku kasvusubstraadiks on mattunud kédupuit,
see tahendab et nailiselt kasvavad viljakehad sageli maa-
pinnal, puit peitub metsakodus.

Metsa vaariselupaiku tutvustab jargnev joonis ja fotolehekiiljed. Esimesed
kolm vaariselupaiga riilhma annavad pdhiraamid, missugune {ildse on pdline
mets erinevates kasvukohtades. Edasi leiavad kasitlust maastikuliste votme-
tunnuste alusel grupeeritud elupaigad. Nii eristatud vaariselupaigatiiiibid
voivad samas kuuluda {ihte kolmest eespool toodud kasvukohatiiiibist.
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1. Polised kuusikud ja kuuse-segametsad

Polist kuusikut ja kuuse-segametsa
iseloomustab erivanuseliste puude
olemasolu, looduslik hdilulisus ja
rohke varis. Okstel voib olla ohtralt
habesamblikke, varisel ning kdodune-
vatel tiivedel aga mitmesuguseid
puuseeni ja ka paks samblavaip.

Enamasti on kuusikud parasniisked,

kuid esineb kuivi lookuusikuid ning

niiskeid sonajala-, lodu- ja madal-

sookuusikuid. Lookuusikutes kasvab

sarapuupdosaid ja kadakaid, kuuskede osakaal on suhteliselt vdike ja nad
kannatavad juurepessu kades. Niisketes kuusikutes on arvukalt lehtpuid —
haabu, kaski, vahel ka vahtraid ja saari.

Vana kuuse-haava segamets voib olla lendorava elupaigaks. Lehtpuude 66n-
sused sobivad ka 6onelindudele ja nahkhiirtele.




2. Polised mannikud

Mannikud kasvavad liivastel pondakutel, paljanduva paega loopealsetel ning
rabadeski. Mand talub hasti nii vaga kuivi kui margi kasvukohti, tuultele
avatust ja elab lile ka pdlengud. Parimad kasvutingimused on liivasel, hasti
vett ldbilaskval mullal.

Vanad mdnnikud on suhteliselt “puhtad” — vorreldes kuusikutega on seal
vdhe metsakuiva ning varist. Looduslikud hdilud on vaid vanade pélendike
nommemetsades.

Pohiliseks vadriselupaika mddravaks votmeelemendiks ongi vana mand, sest
tema korbas ja jamedatel kuivanud okstel elavad mitmed haruldased liigid.
Eriti vdartuslikud on vorasse ulatuva siigavalt [6henenud korbaga pdikesepais-
telise kasvukoha mannid.

Sdilitamist vdarib ka vana rabandlvamannik, kus muuhulgas voib leiduda
metsise mangupaik.
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3. Polised lehtmetsad

Lehtpuumetsad olid Eestis laiemalt
levinud mdned tuhanded aastad
tagasi. Seoses kliima jahenemise ning
viljakate alade pollustamisega on
tammikute, parnikute ja teiste leht-
segametsade osakaal tunduvalt vahe-
nenud. Nii on jadnud haruldaseks ning
sattunud véljasuremisohtu ka nende
metsadega seotud polismetsaliigid.

Vanas lehtpuuenamusega hdilurohkes puistus on 66nsustega puutiivesid. Varises
ja kodupuidul kasvab rikkalikult seeni ning metsa all on tavaliselt lopsakas
rohurinne. See keskkond pakub hulgaliselt elupaiku nii putukatele ja muule
vaikeelustikule, kui ka lindudele ja nahkhiirtele. Erilise tahelepanu alla peaksid
kuuluma laialehiste puude salud, naiteks loodusliku tekkega parnikud ja
tammikud, vanad saarikud, kraavitamata alade sanglepikud. Raiumata tuleb
jatta ka osa vanemast kaasikust ja haavikust.

Eesti Punase Raamatu andmetel on enim haruldasi ja ohustatud liike voimalik
leida just vanades leht- ja segametsades.
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4. Ajutiste veekogude ning allikate kaldad ja iimbrus

Metsa moju veerepiimi lihtlustajana avaldub ajutiste vdikeveekogude puhul eriti
tugevalt. Niipea kui liigniisketelt novadelt ja lohkudelt mets langetada, algab
soostumine, mis halvendab kasvutingimusi ka timbritseval kdrgemal alal. Havib
ajutiste veekogude hastikohastunud elustik. Madala puidutootlikkusega liigniis-
keid metsi on vahe raiutud. Tdendoline on leida puidult haruldasi samblikke ja
samblaid, rddkimata puitu lagundavaist seentest ja putukatest.

Liigniiskeid lohke iseloomustab kuivalgi ajal veerohke pinnas, puud kasvavad
korgeil matastel voi limbritsevad kdduga-poriga kaetud laike. Ajutiste voolu-
novade kaldail kasvavad puud on enamasti tugevate iihepoolsete tugijuurtega,
kohati esineb kokkuuhutud varisevalle. Nii lohkude kui ndvade vahetus ldheduses
on palju jalal kuivanud puid ning kdnnuméttaid ja kédunevaid tiivesid.

Kiilm puhas allikavesi, mis sageli on rikastunud lubja- vdi rauaiihenditega,
kujundab erilise elukeskkonna kitsalt kohastunud liikidele. P6lises metsas on
suur voimalus leida ka teisi, allikatega otseselt mitteseonduvaid haruldusi.
Allikate imbrus ning lopsaka rohttaimestikuga allikalised metsad tuleb sdilitada
voimalikult loodusldhedastena. Nende alade pehme pinnas ei talu tallamist. Kui
allikas on kasutatav vdi vaatamisvaarsus, tuleks rajada laudtee.
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5. Veekogude madalad kaldad

Madalatel joe- ja jarvekallastel ning ojade limbruses levivad iileujutatud voi
soostunud metsad. Vaga haruldased on jogede poolt kokkuuhutud pinnasel
kasvavad laialehiste puudega uhtlammimetsad. Tavalisemad on kuuse-sega-
metsad ja sanglepikud. Suurte jogede lammi valisservadel voib leida ka
poliseid sookaasikud.

Sellistes metsades kasvavad puud kdrgetel matastel voi tugijuurtel, puu-
tiivedel on ndha lileujutusest jaanud viirgusid, kohati esineb kokkuuhutud
varisehunnikuid. Enamasti on pinnas ka suvel niiske ja rohustu seetottu
lopsakas.

Koik lammi(soo)metsad on olulised veekogude veerepiimi iihtlustajad ning
mitmekesise ja omaparase elustiku sdilitajad. Lammidel kohtuvad mets,
lageluht ja vesi, mis kokku annavad mitmekesise elupaikade mustri. Endiseid
luhaniite voi puisniite tuleb hoida avatuna ja soosida heinaniitmist v6i paraja
koormusega karjatamist. Puistu tuleb jatta raiumata ja metsakuivast puhastamata.

Vaartuslikud on kdik votmeelementide rohked metsad veekogude kallastel,
eraldi voiks veel markida rabaojade metsastunud novasid.




6. Jarsakumetsad, sealhulgas veekogude jarsakkaldad ja klindimetsad

Jdrsakumetsade elustiku mitmekesisus tuleneb ndlvade erinevast orien-
teeritusest ilmakaarte suhtes. Ka iilalt alla litkudes toimub pidev elu-
tingimuste teisenemine. Suure kaldega aladel (nditeks vanad uhtorud
voi kuplindlvad) ja varisemisohtlikel paljandiservadel on inimene metsa
kasutamisest loobunud, seega voib olla tegu poliste metsadega. Tana-
paeval tuleb silmas pidada selliste raskesti ligipdasetavate kohtade
olulisust loomade-lindude varjepaigana.

Klindimetsad kasvavad lubjakivi-
panga rusukaldel voi pangaste all.
Puistud on mitmekesised, tihti suure
lehtpuude osakaaluga ning omapdra-
se tilvekujuga. Kivimikihtide vahelt
voivad alla niriseda allikad, pdhja-
vett kiildub sageli vdlja ndlva
jalamilt, mis veelgi mitmekesistab
elutingimusi.

Tahelepanu vaarivad ka randrahnud,
kivikiilvid, karstivormid, looduslikud
paljandid. Seal lisanduvad pélis-
metsaliikidele need liigid, kes on
kohastunud eriliste elupaikadega,

mida pakuvad geoloogilised objektid
— urked, koopakesed ja kiviseljad.




7. Pesapaigad ja nende iimbrus

Sdilitamist vddrivad 0onelindudele pesitsuseks sobivad puud, aga loomulikult
ka suurte lindude pesapuud koos neid iimbritseva metsatukaga. Alles tuleks
jatta rahnide sepikojad ning tiived, mida linnud sageli kasutavad toiduotsin-
guil. Sipelgapesa timbruses peaksid kasvama mdned puud ning pddsad.
Sipelgad on olulised metsasanitarid.

Kopratammide poolt iileujutatud alad on vaariselupaikadeks kitsastes loodusli-
kes orgudes. Siin on tekkinud head elutingimused kahepaiksetele ning teistele
vee-elulistele olenditele. Oluliseks votmeelemendiks on ka seisma jaanud
metsakuiv, mida mingil juhul eemaldada ei tohi.

NB! Looduskaitsealuste liikide (kotkad, must-toonekurg jmt.) kaitsenduded
satestab Kaitstavate loodusobjektide seadus ja seda tapsustavad maarused.




8. Saared, saarelise asendiga margalad ja nende servad

Saarte elustik on eripdrane ja huvitav. Nende eraldatus loob omapdrase
mullastiku ja mikrokliima.

Veekogude saared on heaks varje- ja pesapaigaks lindudele, kuna ulukite
juurdepadas sinna on takistatud. Saared vdivad asuda ka soodes, samuti
luhtadel ja roostikes, kus nendeks on mineraalmaakiingaste laed vdi vooluvete
poolt kuhjatud endised rannavallid voi kaldakiinnised. Saareliste elupaikadena
kdsitletakse ka pisikesi soid kuivades arumetsades ning poliseid metsatiikke,
mis erinevad {imbritsevaist metsadest — nditeks votmetunnusterohke kase-
tukk voi vanem ndommemannikukink rabastunud mannikus.

Erinevate koosluste piirile koguneb tavalisest rikkalikum elustik. Naiteks
lubjarikkaid metsasoid imbritsev votmeelementide rohke pdlismetsa serv on
sama vaartuslik elupaik kui péline metsasaar. Metsaserv on vaariselupaik
umbes 20 meetri ulatuses. Kui votmeelementide poolest rikast metsa on
rohkem, vaarib ta tervikuna kaitset kui polismets. Vaariselupaigaks on ka
rikkumata veerepiimiga, sageli puisniiduilmelised metsasood.

e 21



9. Parandmaastike vaartuslikud puistud — puisniidud ja sarapikud

Eesti maastikule on omased puude-pddsastega niidu voi karjamaana
kasutatud pool-looduslikud kooslused. Eriti liigirikkad on puisnii-
dud, omapdrased on ka niiiidseks enamasti metsastunud sarapikud
ning puukujuliste kadakatega puistud. Kuna tegu on aastasadu
samas paigas asunud kooslustega, voib sealt leida elutingimuste
plisimist vajavaid liike, kes muutunud maastikes on havinud.

Erinevalt teistest polistest metsadest vajavad need vaariselupaigad
hooldamist, et sdiliks haruldastele liikidele vajalik keskkond.
Puisniitudel tuleb sdilitada suuri laiavoralisi puid, sealhulgas ka
kuivanud okstega puid. Metsastunud aladel tuleks eemalda suurte
puude oksi varjavad noored kuused ja lehtpuud ning piirata voha-
vat pddsarinnet. Sarapikke voib horendada ja rajada lagendikke.
Osa sarapikust peaks jadma puutumatult vananema.




Ka vanad viljapuud ning pdlispuud
mitmekesistavad metsa. Polispuid ja
puudegruppe voib kohata endistel
pollupeenardel ja palistamas maha-
jaetud talude teid ning kiviaedu.

Needki puud on kdsitletavad votme-
tunnustena, nad pakuvad juba pikka
aega iimbritsevast keskkonnast
erinevaid elutingimusi. Polised puud
on vaartuslikud ka muinsuskaitse
aspektist. Nad annavad aimu siin
kunagi elanud inimeste liitkumistee-
dest, poldudest ja eluasemetest.

10. Uksikud suured puud

Uksikud suured puud on périt eelmistest metsapdlvkondadest. Elustikuliselt
olulised pole mitte ainult kasvavad, vaid ka surnud, jalal seisvad puud voi
surnud oksaharud. Sageli esineb gigantsetel puudel puuddsi, mida asustavad
linnud, nahkhiired ja teised pisemad loomad.

Kui suured puud esinevad grupina, tuleks sdilitada kogu metsatukk. Surnud
puude ja oksaharude eemaldamine on mittevajalik ja lubamatu. Véariselupaiga
kaitsepohimotted erinevad pargipuude kaitsmise ja hooldamise pohimotetest.




11. Looduslikult uuenenud polendikud

Sagedamini kohtab pdlenud puistuid rabasaartel ning ndomme- ja palu-
metsades. Selliste liivaste ning kuivade metsade uuenemist on tuli
mojutanud juba aastasadade viltel.

Polendikele asuvad elama kitsalt kohastunud pisielustiku liigid, eriti
putukad. Metsapolengute hajutatuse tottu on paljud liigid vdga harul-
dased. Monedele sobivad vaid varsked pélendikud. Teistele on elupaikade
sdilitamisel abiks, kui suuremast pdlenud alast vahemalt osa jatta
koristamata ja looduslikult uuenema.

Vaariselupaigaks on ka eakas puistu, kus pdlengust surnud puude korval
leidub kahjustatud ja elujoulisi puid. S6estunud ja kuivanud puud on
votmeelementideks, nende sdilitamine on oluline. Haruldused kasutavad
elupaikadena paksu soomusjat mannikorpa, kuivanud oksi ja tiivesid.
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